
 

 

Compte rendu réunion du 28/10/2024 Challenge hivernal EA-PO-BE 

 
Présents : F. Gonzalez,  D.Delagnes, A.Demier, I.Saccilotto, B.Mediamole, G.Martin 

 
Les dates retenues : 

 
30/11/2024 : Condom Stade municipal 
15/12/2024 : L’Isle-Jourdain Stade de Foot 
08/02/2025: Auch Parc du conseil départemental (date à confirmer) 

 
Rappel : Cross départemental (BE à MA) : 12/01/2025 à Auch organisé par l’Ac Auch 
 

 Description des courses 

 

PO1 Course aux bouchons : 150m – 6 min (Relief + Obstacle) 

EA1/EA2/EA3 

Course aux bouchons : 120m - 5min 

(Bottes de paille) 

PO2 

LE REGULO : 3 boucles EQUIPE (8 min)  

Voir description en bas du document 

RAPPEL : Chaque équipe à un lieu bien défini de départ et l’athlète ne peut repartir 
dans sa boucle que lorsque tous ses partenaires d’équipe sont arrivés 

  
Parcours 1 : 100m - Parcours 2 : 160 m - Parcours 3 : 200 m 
 

OU 

Course en ligne (1500 m maximum) par équipes mixtes  

 

Benjamin Course en ligne entre 1500m et 2000m 

RELAIS LONG 
multi-catégories 

1 EQUIPE =  

EA1 /EA2/EA3 / PO1 
/PO2 

 

-Départ : Tous les EA1-EA2-EA3 puis tous les P0 1 puis tous les  PO 2. 

-Distance: EA1-EA2-EA3 (50m) P0 1 (200m) PO 2(400m) 

- Relais : le 2ème athlète d’un club des  EA1-EA2-EA3 arrivé, permet de donner le 
départ des PO1 de sa même équipe et ainsi de suite. 

 
 
 
 



 

 
 

 

 Classements : 
 

Classement par EQUIPE : Podiums – médailles financées par le Cda32 

Médailles individuelles (tous les participants) : financées par le CLUB de l’étape 

Classement individuel : uniquement au niveau du challenge 

Possible si toutes les performances individuelles sont saisies sur les feuilles résultats 

et épreuves identiques pour les PO2. 

Pas de récompense individuelle sur les différentes étapes.  

 
 
Si course en ligne pour les PO2, le classement par équipe est effectué par cumul des temps pondéré par le 

nombre d’athlètes constituant l’équipe. 

 

 Communication aux parents  

Rappel sur les classements par équipe 

Rappel pour saisie des performances individuelles 

Saisie du plot atteint lors de la dernière boucle après la ligne d’arrivée  
 

  



 

 

RAPPEL : LE REGULO (PO2) 

 

 

 

Distances maximales 
(Règlementation_Running_2024) 

 

 


